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Un Dia de Avenz‘ura en
el Bosque

activioaaes ambientales para areas protegiolas

- Rruna dnrender con /2 Naturaleza
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Indi
FPresentacion
Vensaje del Ministro (Estado de Baviera, Alemania)

Agradecimientos
Introduccién al manual
Uijetinn del minnal
Consejos Basicos para excursiones guiadas
Secuencia de actividades: Inicio-Motivacion-Final

Temas especificos:

+ El Suelo
+ El Agua
* El Arbol
+ El Bosque como espacio vital

:jemplos de actividades en el bosque:

+ Un dia de aventura en el bosque
« Excursiones guiadas para grupos grandes
+ Excursiones guiadas para familias

+ Excursiones guiadas para personas discapacitadas

« Excursiones guiadas bajo la lluvia
= Excursiones nocturnas

» Senderos didacticos

« Elementos de meditacion

< Cuentos, décimas, poemas, citas

+ Actividades creativas

Tabla de Actividades
Glosario
Materiales
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